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ABSTRAK 

 

Ang pag-aaral ng mga mananaliksik ay tumatalakay sa pananaw 

ng mga matatanda hinggil sa matatag na pakikipagrelasyon. Mga 

matatanda ang napiling maging kalahok na may lubos na kaalaman at 

karanasan sa pakikipagrelasyon. Gamit ang katutubong pamamaraan 

ng pananaliksik ni Virgilio Enriquez: (Pepua 1982) pakikiramdam, 

pakikipagpalagyang-loob, pagtatanung-tanong at pakikipagkwentuahn, 

nabigyan kasagutan at linaw ang mga katanungan nailahad sa suliranin. 

Ang mga mananaliksik ay ay layuning malaman ang pananaw sa 

matatag na pakikipagrelasyon, mga salik na nakakapagpatatag ng 

relasyon at mga palatandaan na na ang mga piling kalahok ay 

nakaranas ng lubos na pag-ibig. Mula sa naging pakikipagkwentuhan, 

may tatlong nangungunang pananaw ang mga kalahok sa matatag na 

pakikipagrelasyon. Ito ay ang positibong pakikitungo sa isa’t isa, 

pagtumbas sa pag-ibig at respeto sa pagkakaiba ng isa’t isa. Ang mga 

salik na nakapagpapatatag ay ang pagiging magkasundo ng mag-

asawa, pagkakaroon ng tiwala sa isa’t-isa at pagboto ng partido sa 

asawa at pagbibigay ng mga pangangailangan sa isa’t isa. Sa huli, ang 

mga palantandaan ng lubos na pag-ibig ay ang pagkakaroon ng matalik 

na ugnayan, pagnanais at paninindigan. 
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