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ABSTRAK

Ang pag-aaral na ito ay isang ekploratoryo na tumutukoy sa pagkuha ng
persepsyon ng tahanan ng walong taong grasa gamit ang pagguhit ng bahay, puno at
tao (HTP Test). Kinapapalooban ang pag-aaral na ito ng limang lalaki at tatlong

babaeng kalahok na natagpuan sa mga lansangan ng Dasmarifias at Tanza, Cavite.

Mula sa mga nakalap na datos, ang mga kalahok ay nasa edad na 21-43
taong gulang. Karamihan sa mga kalahok na natagpuan ng mga mananaliksik ay
lalaki na may bilang na lima kumpara sa mga babae na tatlo lamang. Ang

kasalukuyan nilang pinaglalagian ay hindi nalalayo sa kanilang dating tirahan.

Masasabing ang karamihan ng mga kalahok ay mayroong hindi magandang
relasyon sa kanilang pamilya. Ito ay pinatuyan na ang nhaging resulta base sa
pagguhit ng bahay, puno at tao (HTP Test) ay kinakitaan ng posibilidad na maaaring
makaranas ng kondisyon kung saan ang mga karamdaman ay hasa isip lamang
ngunit tunay ang sakit na nararamdaman o psychosomatic condition, pagkabalisa at

pakiramdam na nililimitahan ang sarili ng kanyang kapaligiran.

Ang lumutang na persepsyon ng tahanan ng mga kalahok ay nahahati sa
dalawang aspeto: negatibo at positibo. May mga pagkakataon na sila ay nakakaranas
ng labis na pagiging emosyonal pagdating sa tahanan at sitwasyon sa pamilya.
Nakakaramdam din sila ng pagka-aligaga at labis na pag-iwas sa isang bagay na

nagreresulta sa pagkabalisa. Dagdag pa riyan, ang kanilang pagkabaliw na sanhi ng
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mahinang oryentasyon sa reyalidad at pag-alis ng sarili sa reyalidad na maaaring

ituring na naging resulta ng pagkawala ng kanilang identidad.

Masasabing ang mga taong grasa ay maaari pa rin makabuo ng persepsyon
ng isang bagay sa kabila ng kanilang kondisyon. Taliwas ito sa paniniwala ng
karamihan sa knila ay walang emosyon at walang kakayanan na magbigay kahulugan

sa mga bagay-bagay.
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